
Upaya Bersama Pencegahan Stunting Melalui
Pemberian Makanan Tambahan 

Maskuri - TABALONG.XPRESS.CO.ID
Feb 10, 2023 - 06:31

Tabalong. Upaya menurunkan angka stunting terus dilakukan Kodim
1008/Tabalong, salah satunya bekerjasama dengan lembaga Lazis Assalam Fil
Alamin melaksanakan kegiatan penyaluran sembako berupa  Pemberian
Makanan Tambahan (PMT) untuk anak-anak stunting. Kamis (09/02). 

Upaya Bersama Pencegahan Stunting Melalui Pemberian Makanan Tambahan 



Pemberian makanan tambahan yang berfokus baik pada zat gizi makro maupun
zat gizi mikro bagi balita dan ibu hamil sangat diperlukan dalam rangka
pencegahan Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) dan balita stunting. 

Sementara pemberian makanan tambahan pada anak usia sekolah dasar
diperlukan dalam rangka meningkatkan asupan gizi untuk menunjang kebutuhan
gizi selama di sekolah dan di usianya saat remaja. 

Dandim 1008/Tabalong Letkol Czi Catur Witanto, S.I.P., M.Si., M.Tr(Han)
mengatakan Kegiatan bakti sosial ini dilaksanakan dalam rangka meningkatkan
gizi anak sekaligus mencegah terjadinya stunting dengan menyalurkan
Pemberian Makanan Tambahan (PMT) guna Percepatan Penurunan Stunting. 

"Pemberian makanan tambahan (PMT) kepada anak-anak yang kurang asupan
makanan yang bergizi sangatlah penting untuk pemulihan gizinya, jadi kami
berharap semoga dengan adanya PMT ini dapat membantu memulihkan anak
yang termasuk kategori stunting" harap Dandim. 

Sementara itu, Ibu Yuyun (39th) penerima paket sembako ini mengaku senang
dan mengucapkan terima kasih kepada Kodim 1008/Tabalong dan Lazis
Assalam Fil Alamin yang telah menggelar bakti sosial untuk anak-anak stunting. 

"Sebagai orang tua saya pasti berusaha yang terbaik untuk anak, tapi memang
daya dan dananya terbatas. Jadi, melalui adanya bakti sosial ini saya merasa
sangat terbantu dan mendapat semangat baru, semoga anak-anak kami bisa
tumbuh sehat" ucapnya usai menerima bantuan.(pendim1008).


